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2.3. Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 

академических часов в неделю. Объем образовательной программы среднего 

профессионального образования включает все виды учебной деятельности и 

устанавливается федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования. 

2.4. Образовательная деятельность по ППССЗ организуется в соответствии с 

утверждёнными рабочими учебными планами, годовым календарным учебным 

графиком, в соответствии с которыми колледж составляет расписание учебных 

занятий по каждой специальности на каждый семестр, утверждается директором 

колледжа. 

2.5. Расписание учебных занятий является одним из основных документов, 

регламентирующих образовательный процесс в колледже по дням недели в разрезе 

специальностей, курсов и студенческих групп (подгрупп), способствует 

оптимальной организации учебной работы обучающихся и повышает 

эффективность преподавательской деятельности. Расписание учебных занятий 

предусматривает непрерывность учебного процесса в течение дня, равномерное 

распределение учебной нагрузки (аудиторной и самостоятельной) в течение недели, 

а так же возможность проведения внеклассных часов. 

2.6. В процессе освоения ППССЗ обучающимся представляются каникулы. 

Продолжительность каникул, представляемых обучающимся в процессе освоения 

ими программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от 8 до 11 

недель в год, в том числе в зимний период - не менее двух недель. 

2.7. Продолжительность учебной нагрузки составляет 6 рабочих дней. Для 

всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся в форме пары - двух 

объединённых академических часов с перерывом между ними 10 минут. Для питания 

студентов предусматривается перерыв 30 минут. 

Занятия обучающихся по очной форме обучения начинаются с 8.00 час. 

2.8. Учебная деятельность обучающихся Колледжа предусматривает учебные 

занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, 

семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы), 

практику, а также другие виды учебной деятельности, определенные учебным 

планом и календарным планом воспитательной работы. 

2.9. Численность обучающихся в учебной группе определяется Колледжем с 

учетом требований санитарных правил и норм к площадям помещений, 

используемых при осуществлении образовательной деятельности. Исходя из 

специфики образовательной организации учебные занятия и практика могут 

проводиться в Колледже с группами обучающихся различной численности и 

отдельными обучающимися, а также с разделением группы на подгруппы. Колледж 

вправе объединять группы обучающихся при проведении учебных занятий в виде 

лекций. 

2.10. Дисциплина «Физическая культура» предусматривает еженедельно 2 

часа обязательных аудиторных занятий. 

2.11. Для обучающихся очной формы обучения предусматриваются 

консультации, в том числе и в период реализации среднего общего образования для 




